Slisongsguide Viisterbotten

VAR/SOMMAR.

Jordgubbar

Kryddvaxter dill, graslok,
persilja, timjan m.m.

Morot

Nassla

Plock- och huvudsallat
Rabarber

Radisa

SOMMAR/HOST

Betor, rodbeta, gulbeta, polka
beta m.m.

Blekselleri
Blomkal

Broccoli

Bonor bondbona, skarbona,
brytbona, vaxbona

Chili

Fankal

Gurka

Honung
Jordartskocka
Kronartskocka

Kal; gronkal, salladskal,
brysselkal m.m.

Kalrabbi
Kalrot

Lok, gul I6k, rod 16k, purjolok
m.m.

Majrova
Mangold
Palsternacka
Potatis
Pumpa
Rotselleri

Rattika

Sockerdrta
Spannmal (korn, rag)
Sparris
Spenat
Squash
Svamp
Svartrot
Tomat
Vitkal

Odlad frukt, apple, plommon,
paron m.m.

Odlade bar svarta vinbar,

Vilda bar, blabar, lingon, hjortron
hallon m.m.

Fagel

Hjort

Ren

Smavilt

Alg

ARET RUNT

Chili, vaxthus

Gurka, vaxthus
Kryddvaxter, vaxthus
Mejeri - Mjolk

Rybs

Sallat, Vaxthus

Olja fran raps och rybs

Agg

Gris
Kanin

Lamm

N6t

Odlad fisk
Vildfangad fisk, hav
Vildfangad fisk, sotvatten
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